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teenex ist die Abklrzung fir: teenager experience
—d.h. soviel wie, Jugendliche erfahren, erleben.
teenex will Jugendliche unter dem Slogan »lIt’s cool
to be clean« zu einem drogenfreien Leben ermutigen
und ihnen Lebenskompetenzen vermitteln.

teenex wurde von der britischen Organisation »Posi-
tive Prevention Plus« entwickelt. Es ist das Ergebnis
jahrelanger Praxiserfahrung in der Drogenhilfe und
-pravention. Seit 1993 lauft das Programm auch in
Deutschland. Im Rahmen eines 3%:-jahrigen Bundes-
modellprojektes wurden teenex-Camps in funf ver-
schiedenen Bundeslandern durchgefihrt.

Seit dem 12.Juni 1999 ist der teenex e.V. ein selb-
standiger Verein.

teenex e. V. ist als gemeinnltzig anerkannter Verein,
der fast ausschlief3lich vom Engagement ehrenamtlich
tatiger Jugendlicher und Erwachsener lebt, fir jede
Art der Unterstltzung dankbar.

Bankverbindung: Bank fur Sozialwirtschaft
BLZ: 100 205 00, KTO: 3 307 500
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Sommer in der grof3en Stadt
lautet die Uberschrift der Titelstory in dieser Ausgabe.
Und darum wird sich in dieser druckfrisch
auch vieles drehen,
denn der Sommer steht schlief3lich vor der Tur.
Diese wunderbare Jahreszeit ist auch Thema
des Kulturbeutels,
in dem das Strandbad Wannsee vorgestellt wird.
Wer hat da nicht den Klassiker im Sinn:
»Pack die Badehose ein ...«?!
Und da im Sommer mehr Haut gezeigt wird
und der Winterspeck bis dahin wieder weg sein sollte,
gibt’s in der Rubrik Lifestyle
einen Beitrag mit dem Titel
Sixpacks, Sexspeck & Sunpower
gegen Gruftiskin.

Schon fast sommerlich
ging es bei unserer Mitgliederversammlung zu.
Sie fand am 14. Mai in der Thulestral3e statt
und wurde mit einem schénen Grillabend
abgeschlossen.

Ebenso hinter uns liegen wieder verschiedene teenex-
Aktionen, die wir allen, die leider nicht teilnehmen
konnten, natlrlich nicht vorenthalten wollen! So fand
z.B. abermals der alljahrliche Osterbrunch statt.

Und schlieRlich stellt sich wieder jemand
in der Rubrik Who is who vor.
Diesmal ist Katharina an der Reihe.
Ihr kennt sie bereits aus vorherigen Artikeln,
denn sie mischt seit letztem Jahr aktiv
an der druckfrisch mit.

Sie schrieb in der vierten Ausgabe 2011
ihren ersten Beitrag.
AulRerdem sammelte sie im Rahmen
des diesjahrigen HeldenRennens
fleiflig Spenden fir unseren Verein.
Davon berichtet Corinna ausfihrlich
auf den Seiten 16 und 17.
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m 14. Mai 2012 war es wieder so
Avveit. Der teenex e.V. hatte zu seiner

alljahrlichen Mitgliederversammlung
eingeladen, in der die Berichte Uber das
vergangene Geschaftsjahr 2011 verlesen
werden und Uber die Entlastung des Vor-

stands entschieden wird.

Wir begannen diesmal schon um 18 Uhr,
weil Nnach dem offiziellen Teil
ein gemutliches Beisammen-
SeIN mit Grillen auf dem Hof in der Thule-
stralRe 4 folgen sollte. Natlrlich freuten sich
alle darUber, dass das Wetter sich fur unse-
ren Tag eine extra Portion

Warme und Sonnenschein aufgehoben hat,
nachdem das Wochenende sehr kalt und
stirmisch dahergeweht kam. Diesmal
fanden 16 Vereinsmitglieder den Weg und
mit besonderer Spannung wurde nicht der
Vorstand, sondern das langjahrige Mitglied
Norman erwartet, der als Fleischermeister
fur Grillwirste und Steaks sorgte. Nur so

nebenbel So etwas Leckeres

ab’s schon

ange nicht mehr. pas war Anlass
genug, um Uber ein gemeinschaftliches Un-
ternehmen zur internationalen Vermarktung
von Bio-Wurstspezialitaten zu diskutieren.
Unsere Mitglieder Anna und Marcel hatten
schon den ganzen Tag Salate fir das Buffet
vorbereitet und gemeinsam mit Michaela
Selzer, der guten Fee unseres Vereins, fur Getranke

und einen gemdtlich gedeckten Tisch

gesorgt.

Jahreshauptversammlung 2012

Aber vor dieser recht aufgeweckten Runde
unter der Rubrik Sonstiges ging es natdrlich
um den Jahresabschlussbericht und den
Finanzbericht 2011, die zuerst von unserem
Kassenwart Matthias Haas ausflhrlich
erldutert und von unserer Geschaftsfihrerin
Corinna Unser mit inhaltlichen Details
unterlegt wurden. Deutlich wurde, wie
schwer die letzten zwei Jahre mit vielen
Personalverdnderungen und -problemen und
der angespannten wirtschaftlichen Lage in
den Kommunen auch flr unseren Verein
durchzustehen waren und sind.

Die kritischen Fragen

der anwesenden Mitglieder
konnten zur Zufriedenheit
beantwortet

und ein hoffnungsvoller Ausblick
auf das laufende Jahr

gegeben werden.

Der Vorsitzende betonte noch einmal den
wirklich lobenswerten Einsatz von Mitarbei-
tern und Vorstand sowie des Beirats bei der
Ldsung anstehender Probleme und bedankte
sich ausdrlcklich fir das nicht selbst-
verstadndliche Engagement, das uns trotz
alem €N poOsitives Ergebnis
erreichen lie. Ohne die viele zusatzliche
ehrenamtliche Arbeit, die in beispielhafter
Weise — Hand in Hand — geleistet wurde,
ware es sehr eng geworden. Drei Camps mit
externer Finanzierung, die Rickzahlung von
AulRenstanden, groRzlgige Spenden und
personelle Umstrukturierungen taten ein
Ubriges dazu.



Etwas brenzlig wurde dann die Diskussion dartber,
wie wir es schaffen kénnen, die dringend notwendige
Akquise fir die zwei anstehenden Camps in diesem
Jahr personell abzusichern. Von den Mitarbeitern wird
Natalie mit einer Anzahl von Stunden nur einen Teil
Ubernehmen kénnen. Die Nachfrage, ob — Ubergangs-
weise — flr diese umfangreiche Arbeit zusatzlich
Stunden bezahlt werden sollten, berlhrte einen
sensiblen Bereich. Zurzeit kénnte von uns nur der
Vorsitzende selbst diesen Bereich ausreichend
bearbeiten, was deutlich Gber die jetzt schon geleistete
ehrenamtliche Vereinsarbeit (z. B. Vorstand, Redaktion,
Multiplikatorenschulungen) hinausgeht.

Die Akquise muss laufen,
wenn wir die Teilnehmer fir zwei Camps zusammen-
bekommen wollen! Ob und wie evtl. eine Aufwands-
entschadigung dazu aussehen kdnnte, dazu soll es in

der nachsten Mitgliederversammlung eine offene
Diskussion geben.

Die Hauptziele aller Mitstreiter, die den Verein wieder
Auch bei kritischer Betrachtung einiger
starker an unsere Philosophie und die Arbeit von
Unzulanglichkeiten beim Informationsfluss
Jugendlichen fur Jugendliche heranflhren sollen,
und zogerlichen Entscheidungen war das
wurden erfullt.
Fazit bei allen Anwesenden: Wir sind mit

dem neuen Vorstand, den ehrenamtlichen

Helfern und den engagierten Mitarbeitern
. deutliche ‘'Schritte vorangekommen und

in offenen; auch manchmal kontroversen
JVorstands- Redaktions- und Arbeitstreffen in
nicht alltagllcher Art und Weise zusammen-

ewachsen. 00 kann man auch
%chW|er|gke|ten uberwin-
den‘und neue Wege
gehen Die Mitgliederversammlung
sprach dem Vorstand dafiir einstimmig ihr
Vertrauen aus.
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Klar fallt einem zuerst sowas ein
wie: »Pack die Badehose ein...«
und viele Kanutouren fihrten mich
durch Havel- und Spreegewasser,
Seen und Flusslaufe nérdlich, std-
lich, dstlich und in Potsdamer
Gewadsser. Aber bei meinen vielen
Berlinbesuchen ist mir etwas
anderes sehr deutlich aufgefallen:

Nun ja, als Nicht-Berliner und Kleinstadtbewohner, wasser- und wald-
verwohnter Mecklenburger sollte ich da vielleicht nicht mitreden.
Diesmal wurde ich nun mal ausdrlcklich gefragt...

Berlin ist so herrlich grin und durchzogen
von Kuhle spendenden Wasseradern und
Baumoasen. Hinter einigen Hauserblocken
finden wir ein sattgriines Karree das zum
Verweilen im Freien einladt. Wiesen mit
Parkbanken, Baume mit beeindruckenden

Kronen als Sauerstoff- und Schattenspender,

Spielplatzoasen mit tollen Konstruktionen

und Freiflachen, auf denen Spiele wie Boule,

Boccia, Kubb oder Ballspiele und Frisbee
moglich sind. Oder wie wéare es mit etwas
Yoga, Tai Chi oder Gymnastik im Park?

Geht mal wieder in Ruhe und zu FulR und mit offenen Augen durch euren
oder einen anderen Kiez! Staunt und atmet tief ein! DAS ist die Berliner Luft!

Als besonderes Leckerli hab ich — versteckt in Moabit — eine Eisdiele in der
Elberfelder StraRe gefunden, die traumhafte Kreationen Bio-Eis (o.k.- ist nicht wirklich billig)
selbst herstellt. Damit kann man dann unter dem Blatterdach phantastischer

Platanen und Ahornbdume gut gekihlt auch die heiResten Tage genieFSen.]
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Bei »Sommer in der Stadt« denkt man eigentlich
sofort an stinkende Abgase, stickige Luft und vor
allem unertraglich stauende Hitze. Aber nicht bei
»Sommer in Berlin«. Denn Berlin ist anders als
andere Stadte. Berlin ist grin.

In Berlin gibt es so viele Parks und Seen, da fallt
die Entscheidung manchmal schwer, in welchen
man sich setzen soll. Von mir personlich bevorzugt
werden der Volkspark Friedrichshain und der Treptwer
Park. Aber nichtsdestotrotz ist nattrlich auch Berlin
gekennzeichnet von nach Schweil riechenden
Menschen in der S-Bahn, der fast unerfillbaren
Hoffnung auf einen kihlen Luftzug und Uberfillten
Strallencafés.

Um dazu einen Ausgleich zu finden,
ist eine Fahrradtour, z.B. um den
Muggelsee, sinnvoll. Berlins
grofiter See, der im Bezirk Treptow-
Kopenick liegt, ladt zum erholen,
abschalten und wohlfihlen ein.
Natlrlich muss man nicht drum
rum, aber ob zu FulR oder mit Rad,
es ist auf jeden Fall lohnenswert!
Das Besondere daran ist, dass der
Miggelsee innerhalb der Stadt-
grenzen liegt, aber keine Spur

von GroRstadt zu finden ist.

Aulder vielleicht am Horizont ganz
klein: Hochhéauser.

11



»Pack die Badehose ein,
nimm dein kleines Schwesterlein ...

und dann nischt wie raus
nach Wannseec«.

Welcher Berliner kénnte diese Melodie nicht mitsummen? Ob
klein Cornelias Gesang nun unbedingt in den Kulturbeutel der
druckfrisch gehort, dariber lasst sich bestimmt eine Weile

diskutieren.

Das Strandbad

s ist Bau- und Kulturdenkmal in einem, ein

Berliner Wahrzeichen sozusagen. SchlieRlich ist

es eines der groRten Binnensee-Bader Europas,
die Ostsee fur den kleinen Geldbeutel und fur all die,
die es mal wieder im Sommer nicht geschafft haben,
den GrofRstadtdschungel fur langer als einen Tag zu
verlassen. Eine Einzelkarte fir den ganzen Tag kostet
4,00 Euro, erméaligt 2,50 Euro. Da gibt auch ein
schmaler Geldbeutel doch vielleicht noch Pommes
und ein Wassereis her.

lles begann ganz klein, still und heimlich. Um

die Jahrhundertwende durfte Frau nicht mal

den grofen Zeh ungeniert in den Wannsee
strecken, ohne dass ein pickelhaubentragender Polizist
aufmerksam machte, dass es dufderst unmoralisch sei,
wenn ein weiblicher Zeh in mannlicher Sichtweite ent-
bloRt werde.

12

omaoglich musste auch noch Strafe gezahlt

werden. Doch da kiihles Nass sommerliche

Hitze lindert und es wohl reiner Instinkt ist,
sich in besagtes Nass zu stiirzen, gaben 1907 die
Behdrden nach und es wurde zunachst ein 200 Meter
langer Streifen am Ostufer des Wannsees als Bade-
stelle freigegeben. Aber die Pickelhauben, die
aufpassten, dass weibliche Badebekleidung tber das
Knie und die Schultern reichte, blieben.

Wer hatte da gedacht, dass das heutige Strandbad einen

FKK-Bereich hat? Mittlerweile ist der Strandbereich von

200 m auf insgesamt 1200 m angewachsen. Das kann

man schon mit dem Timmendorfer Strand vergleichen. 1909 wurde
die 6ffentliche Badestelle von einem Kaufmann gepachtet und zum
Freibad Wannsee ernannt. Zaune, die Mannlein, Weiblein und Familien
trennten wurden errichtet, ... aber Astlécher gab es jede Menge.
1924 Ubernahm die Stadt Berlin das Bad, die ersten sanitaren Anlagen
entstanden. 1928 kam der Name »Strandbad Wannsee« hinzu, wahrend
fleiRig gebuddelt wurde und die Gebaude in ihrer heutigen Form samt
Uberdachter Strandpromenade errichtet wurden.

Den Krieg Uberstand das Bad unbeschadet, der

Zerfall kam von selbst. 1983 wurde die Anlage

unter Denkmalschutz gestellt — selbst das konnte

den Verfall nicht aufhalten. 1996 ging das Strandbad an
die neu gegrindeten Berliner Bader Betriebe Uber.
Mangelnde Pflege fihrte zum Abriss von Bereichen,
die eigentlich denkmalgetreu erneuert werden sollten.
Fehlendes Geld verhinderte den Neuaufbau.

Zur Hundertjahrfeier 2007 wurde die Anlage allerdings
groRRzligig, wenn auch nicht komplett, saniert.

ier gibt es 350 Parkplatze, Stellflachen fir

250 Motorrader und 1000 Fahrrader, Umkleide-

kabinen, Duschen, eine LadenstralRe, Liege-
stuhl- und Strandkorbverleih, Parkanlagen, Sport-
moglichkeiten, eine Wasserrutsche und ein Spielplatz
flr die Kleinen warten auf Besucher. Man kann Surf-
bikes ausleihen und die Luftmatratze am Luftservice
ohne Kreislaufkollaps aufpumpen. Ein privater Boots-
verleih rundet das Angebot ab.

as Strandbad ist mit dem Auto durch die

ca. 1 km entfernte Avus, Abfahrt Spanische

Allee sehr gut zu erreichen. Die Anfahrt mit
dem Fahrrad ist eine Alternative. Das Bad hat keinen
direkten Anschluss an den 6ffentlichen Nahverkehr,
wahrend der Sommerferien wird eine Busverbindung
angeboten.
Zu Fuld ist das Strandbad lber den Wannseebadweg
vom S-Bahnhof Nikolassee (S1,S7) in ca. 15 Minuten
erreichbar.

aheimgeblieben und trotzdem Lust auf Strand-

feeling? Dann pack die Badehose ein! Auch

wenn man Wasserscheu ist, fir den Sonnen-
untergang am Westufer lohnt es allemal!




vVOn rI;nten- ..
&Pulver asséern

Es sind schlimme Zeiten, wenn den Dichtern in Deutschland die
Tinte ausgeht. Der Nicht-Kolumnist aber hat dennoch wieder ein
paar Zeilen zusammengeleimt und die Not zugleich in Tugend
verwandelt, indem er sich ndmlich Uber diesen Tintenmangel
Gedanken gemacht hat.
Denn fehlende Tinte ist in der Tat ein Punkt von nahezu theologischer
\ Wirze, _hat doch einst Dr. Martin Luther auf der Wartburg dem Teufel,
N also dem Geist der Verneinung, eins mit dem Tintenfass mitgegeben.
- Der Klecks ist noch heute zu bestaunen.
Ist also fehlende Tinte eine Art mephistophelischer Rache?
_ - atte Luther nun auf den Teufel geschossen, dann sprache manch
einer, der sonst um gepflegte Metaphorik bemht ist, wohl kiihner
= und martialischer von letztem Pulver.
Die Redewendung »Er hat all sein Pulver verschossen« ist gelaufig.

Weniger geldufig ist ein altes S ridhwort,\das ich gefunden habe:
»Es hat ihm eine Hexe aufs Pulverigepisst.« '
Sehr oft wére diese HenyvohI eher eine segensreiche Fee, denn Pulver,
um zu schaden, gibt es ilMfmer leider mehr als genug.
Pulver — und auch Tinte/ \ N
In jedem Falle sollte d%er mit beiheﬁ Substanzen\orgféltiger umgegangen
werden, damit — um imh Bilde zu bleiben - die noch immer kraftvolle Tinte
des Dichters Kotzebue (1761 bis 1819) endlich einmal verblasst:
»Sie morden, wie ich leider hote, "
bald mit der Feder, bald mit der Flinte: .
ja sie ersticken des Nachsten Ehre \\
bald in Blut und bald in Tinte.«

Wer glaubt, dass Ostern immer

auf denselben Tag féllt, der irrt!
Nachdem ich mich bei Wikipedia
schlaugemacht habe, war ich
verwirrter als vorher. Aber egal
welcher Kalender die Grundlage
r u n C des Osterdatums ist, ob der
judische oder der lunisolare bzw.

der gregorianische Kalender, bei
uns wurde am 10. April zum
jahrlichen Osterbrunch eingeladen

Fir heute damit genug — Tinte sparen!

und wir hatten wie immer sehr viel '
Zeit zum Reden und miteinander [ -
Spalhaben. -_ - /

-
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Fir uns Zuschauer war es ein schoner Tag, auch wenn sich das Wetter nicht gerade von seiner besten Seite zeigte.

Es war schon, auf Leute zu treffen, die sich mit ebenso viel Engagement und Herzblut einer Sache verschrieben
haben und alle Gelegenheiten nutzen, andere Menschen fir ihr Projekt zu interessieren und zu motivieren!

Insgesamt haben 30 Organisationen mit 1000 Menschen mitgemacht und Uber 30000 Euro an Spenden ein-

gesammelt. Die Stimmung war toll und ich denke, wir lassen lieber Bilder sprechen. Wir werden auf jeden Fall
Am 13.Mai fand erstmals
in Deutschland wieder dabei sein und haben diese Veranstaltung als Probe und Auftakt flr das Jahr 2013 verstanden.
das HeldenRennen in Berlin statt.

ittels »Klatschbarometer« d
viert, und so konnte sich
lian Tyler de
der Kirze
300 Euro zus




unpower
gen
uftiskin

er muss sein!

ich alle einig.

Alles andere ist eschmacks-
r Lebensstil:
icht uniform —
aulen warm wird.
Die Sonne strahlt, die Luft ist lau und alles

dréangt ins Freie, ins pralle Leben.
In den hochschlagenden Wellen von Fitness-
kult und Wellnesshype fihlt sich manche(r)

hin- und hergerissen wie zwischen El Nifo

und Tsunami.

1fe

Zu welcher Fraktion gehore ich eigentlich?
Flihre ich meinen Edelkérper am FKK-Strand
oder in der Beach-Volleyball-Arena spazieren
oder rede ich mich mit Sprichen raus wie:
»Der Bauch hat mich viel
ekostet. Alles sexuelle
chwungmasse.« oder:
»Das Ozonloch droht.
Bleich is Beautifull«

un d faghI1l mich

ansonsten m i e s .

Es ist schon wirklich eine schwere Wahl. Was ist
eigentlich schéadlicher:
Abhangen oder Auspowern? Wurscht oder
Proteinampulle? Coke oder eine Uberdosis Mohren-
saft? Wie Uberall stimmt auch hier der weise Spruch:
Die Dosis macht das Gift,
oder weiter gedacht: Ubermaf macht krank — und
manchmal Sucht. Freie Zeit genieRen, endlich mal am

Strand abmatten und in der Sonne aalen.

Uberall locken kilometerweit duftende Freiluftgrills mit

Nackensteak, Bier und Liegesesseln. RENSEL!
Einladungen zu Grillpartys mit Bratwurst und leckerem
Kartoffelsalat von Oma. Jeder weil3:

all e s

das ist ungesund! 11

Auf der anderen Seite schlagen gegenteilige Extreme zu. Die Blklnl-Flgur

schreit nach Low Fat, Carb Free und anderen Extrem-

dlaten In 24-Stunden-Fitness-Clubs wird auch bis spéat in die Nacht Sonder-

schicht geschoben, gepresst, gestrampelt und gekeult. Die Methoden und Praparate,

mit denen mancher seinem |dealbild der Kérperformen nachjagt, kénnen ein Vermo-

gen und viel Zeit verschlingen — und schaden nicht selten genauso der Gesundheit

wie ausgedehntes Sonnenbaden, Cola, fette Wurst und Acrylamide.

Die Wahrheit liegt, wie so oft, in der Mitte. Aber, auch wenn wir hier dem Mal3halten das Wort

reden, so hat doch jeder seine eigene Wahrheit, oder sagen wir besser, erlebte Realitat. Gute
Gene und viel Zeit und Geld kdnnen manchmal von Vorteil sein. Aber man darf sich auch so gut

fuhlen!
denen ein ebenso individuell-lustvolles wie akzeptabel-verninftiges Leben gelingt. I«

sind Genusswesen und vernunftbegabt, brauchen also das Lustprinzi pfeERENRAIERCISIE S

heit.
und Kult. Mode wird wichtiger als Stil. Das Vakuum an echter Anerkennung saugt Beachtung.

Wer wenig echtes Gefihl fur die Bedlrfnisse von Kérper und Seele hat, neigt zu Selbstiberfor-
derung und Prinzipienreiterei oder im anderen Extrem zum sich Gehenlassen und zur Selbst-
abwertung und -bejammerung. Hartherzigkeit und sich qualen sind genauso nur Symptome wie

UbermaRiges Schlemmen und Verflihrbarkeit. Die Ursachen sind Mangel an Stabilitdt in gesun-

wenig Selbstbewusstsein, sucht Halt im Auen. Angst vor Ablehnung erzeugt In-Sein-Wollen
den Beziehungen, an Verbindlichkeit, an Geduld und liebevoller Zuwendung.

Bewusstheit und Achtsamkeit sind auch auf diesem Gebiet die alltdglichen Werkzeuge, mit
Die eigentlichen Gefahren gehen vom gleichen Ubel aus. Wer zu wenig innere Stabilitat hat und

=

kann und soll ich denn nun dagegen -
oder besser: flir mich tun? Vor allem:

Liebevollund geduldig mit
sich selbst (und anderen)

umgehen!

ATl WE® auch mal freien Herzens —

dann aber ganz bewusst —

2u geniciion RN

jeder Verlockung
nachzugeben.

Gesundes Essen

ist auch sehr lecker,
natidrlich frische
Sommerware

wie Frichte

(z. B. auch als

alkoholfreie

Cocktails) u n d
allerlei grine und

bunte Gemise!
Gut zu seinem Kérper sein,
Spiel, Spalk und Bewegung mit Sonne, Warme, Luft
und Wasser tun wirklich gut — vor allem in

Gemeinschaft! u n d :

Es gibt keinen

idealen Menschen!

Nicht Gberfordern!

Von der Last zur Lust und statt Sucht immer sacht!
In diesem Sinne:

Geniel3t den Sommer -

a b er richtig!
Wer jemanden kennt, der mehr Anregungen
braucht: Empfehlt doch eine super Gelegenheit,
viel Gutes auszuprobieren —
unser teenex-Sommercamp
vom 24. bis 29. Juli

auf Schloss Krochlendorff.
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Ich lese Gedichte Uber Kindheit,

Kindheit meint hier auch Jugend.

Es ist eine Kindheit, die auch meine war.
Etwas Autobiografisches ist immer dabei.

Ich spreche von einer abgebrochenen Kindheit,
ich war 11 Jahre alt, als das geschah.

Deshalb ist eine Sehnsucht da,

die bis heute anhalt.

Aber kein Zurlck ist gemeint.

Ein Raum, eine Landschaft sind da,

in der man jung war.

Es ist eine Dorfkindheit, die aufgerufen

und in Bildern und Geschichten imaginiert wird.
Sie ist wenig strukturiert, meint fast einfach,

aber noch die Armut flhlbar, die Not des Kindes,

der Mutter.

Es sind dies keine Kindergedichte,

von Kindern geschrieben.

Deutlich wird, denke ich, daf} die Texte

von einem alten oder alteren Mann geschrieben
wurden. Der Schreibort ist das Hier und Heute.
Kindheit wird als Erinnerung aufgerufen,

als Recherche und Assoziation.

Gefragt wird immer »wozu ist das gut«

und »wen interessiert das auf’er mir«.

Aus einzelnen Stilcken, Bildern, Fetzen, Wortern
entwickelt sich beim Schreiben ein Ganzes.
Die Texte sind Versuche einer Annaherung.

Es ist die Suche nach einem Verlorenen,

einer wichtigen Wirklichkeit,

die personlichkeitsbildend war,

das Denken und Fihlen bis heute bestimmt.
Die Welt brach in Stlicke auseinander,

etwas Neues begann, aber was?

Zwischen dem Damals und dem Heute

gibt es vielfache Spannungen und Bezlige.

Die Texte sind ein Angebot,
miteinander ins Gesprach zu kommen.
Immer ist da dieses Fragen und Tasten,
dieses »So kdnnte es gewesen sein,
nicht »so war es«.

Nicht Dokumentation wurde angestrebt,
sondern Poesie, Leichtigkeit und Phantasie,
etwas Spielerisches machte mir Spal3,

das Durchprobieren von etwas, die Bildsetzung,

der erweiterte Blick, Uber das Heute und das Jetzt

hinaus zu sehen in eine Zukunft.

Rulo Melchert
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Warum ein Vogelnest
ISt gebaut
IN Meine Erinnerung

hinter die Stélle schlich der Junge

Steinbrocken in der.Hand

lustig auf ihn nieder prasselten Eischalen und ein ganzes
Federbett

die Schwalbe flog hin und wider
die Schwalbe schrie

nicht »wie zu leben«
»wie zu toten« ist der Kindheit qualende Frage

stachlige Bachbewohner fischte ich unter der Bricken

lustiges Volkchen in der Sonne

»Stichling mein Stichling

fast hatt ich dich mit der Hand gefangen auweh

Kescher her

einer und einer zuhilfe zuhauf

schwimmt jetzt in meinem Marmeladeneimer

nehme euch mit in meiner Mutter Garten

wo Mannertreu wachst und Vergimeinnicht

brocke Brot euch

tauchts Koépfchen in die Flut

ich decke euch zu daf nicht die Rduber kommen

Eule Wildschwein Reh und Fichsin

all die Hungerleider aus dem \Walde

und nun gute Nacht«

morgens erstickt kieloben die Fische im blechernen
Gefangnis

der Toter stand daneben
dicke Trane quoll

wie als sollte die GroRmutter noch einmal begraben werden

Rulo Melchert
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E1EPYverschwenls 1 IO o) (01 M (€111 1< 7N 1m Doppelpack. Um das, was in unserer Fantasie entsteht,
Was wurdest du als personli i SGCIRE Rl lc MU ER U chst du zum Leben? als Auffihrung auf die Beine zu stellen, sollten alle Mitstreiter
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Ein Zitat:
Ein Raum ohne Biicher ist wie ein Korper ohne
Seele.
Marcus Tullius Cicero
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Terminticker

Redaktionssitzung

® 19.Juni 2012 um 18.00 Uhr
Weitere Termine nach individueller
Vereinbarung Uber Doodle

im Bdro erfragen.

teen-active

@ Bei Aktionen auRer Haus bitte immer
eine Woche vorher anmelden!
Eintrittsgelder werden durch den
teenex e.V. getragen.

Treffpunkt bei teenex.

® 10.Juli 2012 um 13.00 Uhr
Klettern im Magic Mountain

® 2. August 2012

von 12.00-18.00 Uhr

Baden und Beachvolleyball

am Muggelsee

® 18. September 2012

von 16.30-18.30 Uhr

Bowling

Weitere kurzfristige Angebote
findet |hr auf der Homepage
unter www.teenex.de

Multiplikatorenschulungen
® 23.Juni 2012 von 12.00-16.00 Uhr
»Umgang mit Stérungen«

Kostenlose Beratung fiir Vereinsmitglieder
® Jeden Dienstag von 18.00-20.00 Uhr
Wir bitten um telefonische Voranmeldung.

Vorstandssitzungen
® 16.Juli 2012 um 19.00 Uhr

teenex-Camp
® 24.-29.Juli 2012
im Schloss Krochlendorff



